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As mulheres aparecem menos, entre autores e mestres espirituais. No entanto, s&o
as mais numerosas e assiduas na escola vivida da oracdo. Esse contraste entre o
ser e 0 aparecer bem pode servir de fio condutor para a nossa reflexao sobre as
Santas Doutoras.

Nada de mais oportuno e mesmo urgente para a espiritualidade, hoje, do que falar
das mulheres, da sua presenca, ativa e orientadora, na caminhada do Povo de
Deus. Cumpre comecar reparando o grande erro e a grande injustica. Nao se trata
tanto de reivindicacdo em beneficio de nossas irmas lesadas. Antes de mais
nada, € uma questao de restabelecer a verdade. A Igreja nao tem apenas “Pais”
e “Doutores”. Em sua bondade e sabedoria, desde o comeco e através dos tempos,
Deus nédo cessou de suscitar “Maes” e “Doutoras” da Igreja. Elas vém sempre
contribuindo, de maneira discreta, poréem efetiva, para a transmissao da vida e do
conhecimento da fe.

E deveras importante ir as fontes da discriminacéo. Tanto mais que ela é também
moeda corrente nos varios campos da cultura, das ciéncias, das artes, da filosofia
e da teologia.

Se a gente pergunta: onde estédo e o que fazem as mulheres na historia passada e
na vida atual da Igreja, as primeiras respostas, Obvias e espontaneas, ndao deixam
de surpreender. Uma coisa da logo na vista. A mulher, por ela mesma, levanta
problema e constitui dificuldade. Um simples exemplo. Consulte-se um tedlogo do
gabarito de Santo Tomas de Aquino (1225-1274) sobre a diferenca sexual, sobre
o significado divino e humano do casal. Esse nosso irméo, genial e carismatico,



entre todos, colocara a questao e dara a resposta em outros termos, que para ele
sintetizam a tradicdo ou manifestam a evidéncia:

- Por que a mulher existe? Qual o sentido da mulher, ao lado do homem nas origens
e no desenrolar do plano de Deus? (1)

Nao é curioso? Que o homem exista, que seja um ator, mais ou menos qualificado,
da histdria do mundo e da salvacéo, é um dado. Nao se discute. Porém, a mulher
€ a diferenca, que ai esta a pedir explicacdo. Nao € o momento de analisarmos o
conteudo e a qualidade da explicacdo, dada por tedlogos e doutores. Hoje, pelo
menos a teologia que conta, que vai seguindo a caminhada do Povo de Deus, toma
logo outro ponto de partida. Recoloca a questao: falar de diferenca sexual € estudar
a condicao de dois parceiros, que partem juntos e jogam juntos 0 mesmo jogo do
amor e da felicidade.

Grandes progressos vém sendo realizados. No entanto, ndo podemos perder de
vista esta exigéncia primordial. Visamos uma reflexao objetiva sobre a presenca e
a atuacdo da mulher na historia, sobretudo na Histéria da Igreja e da
Espiritualidade? Havemos, entdo, de comecar a assumir uma atitude critica diante
do modo parcial, ostensiva ou sutiimente masculino, de viver e escrever essa
historia.

E preciso remontar ao paradigma masculino de fazer e de contar a histéria (2).

Um paradigma, para nds, € uma certa forma de escolher e dispor dados e valores,
dando prioridade ao que se considera mais importante e mais significativo para
chegar a compreensédo de uma realidade. Em nosso caso, a realidade, para cuja
explicacdo buscamos um paradigma, vem a ser o papel ou o significado atribuido
a mulher na historia e na atualidade da Igreja.

A Biblia as voltas com o paradigma masculino

Quando Deus criou o0 mundo, Ele tinha as méos livres. Fazia surgir as coisas,
plantas, animais e seres humanos quais realiza¢cées concretas do seu lindo sonho
de sabedoria, de beleza e amor. Ousemos dizer que a situacdo ndo é a mesma,
guando o Senhor resolve nos dar a Biblia, ha cerca de quatro mil anos. Sua
condicdo de autor ou de inspirador dos autores ja se acha grandemente
comprometida e limitada. Pois, a pedagogia divina aceita a humanidade tal qual
ela €, e tal qual ela se fez ou se vai fazendo. A histéria vai ser contada e a
mensagem vai ser transmitida, tendo em conta, entre outras limitacbes, a
dominacao universal do paradigma masculino.

Esse paradigma envolve e impregna o jeito de representar e compreender a Deus,
areligido, a sociedade, o amor, o casal, a familia e tudo o mais. A Revelacao divina
e as Escrituras, que no-la transmitem, terdo de negociar com o machismo reinante.
Hao de insuflar novos principios e energias renovadoras, capazes de levar ao
paciente triunfo sobre esse paradigma matreiro. A primeira explicagado nos € dada
pela prépria Biblia. Esse deslize se insinuou feito uma serpente. Introduziu um
pecado fundamental que semeou a confuséo e embacou a beleza divina do casal



humano. La veio a dominacdo do homem (varéo) sobre a mulher, situacdo injusta
e deselegante, que ela acabou aceitando, ao menos como mal inevitavel. “Ruim
com ele, pior sem ele!”, como diz 0 amargo ditado popular.

Por isso, uma exegese, feita de rigor e de fineza, chegara a resumir a historia e a
pedagogia biblicas em termos de casamento e de alianca. Deus se empenha em
restabelecer o casal humano em uma alianca de amor. Ao mesmo tempo, assume
o0 papel de esposo, firmando com a humanidade uma alianca perfeita. Dessa
alianca divina o matriménio amoroso € a imagem e o sacramento. Estara presente,
qual forca transformadora, no coracdo do Povo de Deus, em marcha através da
histéria.

Todas as queridas Méaes e Mestras da Igreja, de que nos vamos ocupar, fizeram
desse plano carinhoso de Deus o centro e a razéao de ser de suas vidas. Cada uma
delas, personificando e simbolizando a Igreja, assume com muito amor e
responsabilidade a qualidade de Esposa de Cristo.

O sopro renovador do Evangelho

O Evangelho vem efetivar e acelerar o projeto de Deus. E ai o paradigma masculino
vai aparecer em toda a sua forca e toda a sua astlcia. Tenta entravar ou pelo
menos retardar a marcha libertadora da Verdade divina.

Jesus surge como Mestre em Israel. As mulheres sdo as primeiras na escuta e na
fidelidade. Jamais trairam, ofenderam ou abandonaram o Mestre.

De inicio, convém insistir sobre esta simples evidéncia, elas séo discipulas. Elas
“seguem a Jesus”. Sao as mais prontas a crer. Com um realismo gracioso, como
se fosse a tarefa delas, as mulheres se empenham em prover do necessério a
comunidade itinerante do Mestre. Pois, este nao mais trabalha de carpinteiro. E
retira os Apodstolos das suas profissdes lucrativas. Uma equipe feminina se
constitui, entdo, para financiar e sustentar discretamente a pregacao do Reino (cf.
Lc 8,1-3).

Quando os homens falham ou hesitam, as mulheres sédo escolhidas e enviadas
como mensageiras da Boa-Nova, da Ressurreicao. S&o, assim, colhidas de
surpresa. Pois, no momento da maior crise, se veem investidas da delicada
prerrogativa de serem as “apodstolas dos Apdstolos” (cf. Mt 28,10; Mc 16,7; Lc 24,9;
Jo 20,17-18). No entanto, ndo séo oficialmente destacadas para integrarem o grupo
dos Doze. Nao serao tidas como “Apdstolas” pregadoras da fé e fundadoras de
Igrejas. O mundo religioso e profano de entdo néo as teria aceito.

Convém situar esse ensino em seu contexto histérico, que Ihe da o primeiro
sentido. Jesus se reconhece e proclama enviado, primeiro para salvar seu povo
judeu. Guarda o simbolismo das doze tribos e dos doze patriarcas, ao “edificar a
sua Igreja” e ao escolher seus Doze Apdstolos. Acomoda-se, de fato, ao modelo
historico e tradicional em Israel. Esse modelo estava bem enraizado no paradigma
masculino, no que diz respeito a autoridade e ao ensino da religido, bem como a
constituicdo da sociedade. Levando a perfeicao “a Lei e os Profetas”, o Evangelho



nao podia realizar, de imediato, a implosao do judaismo vigente. A forca inovadora
do Reino haveria de trabalhar, qual fermento ativo e paciente, levedando a
mentalidade, os costumes e as instituicdes da velha humanidade.

Nesse primeiro momento, a grandeza da mulher é realcada na novidade primordial

do Evangelho. Ele pde em relevo sua vocacdo e sua fidelidade a escuta, a
contemplacao, a difuséo discreta e eficaz da Palavra salvadora (3).

A figura de Maria € ao mesmo tempo singular e exemplar dessa vocacao
contemplativa e escondidamente apostélica da mulher (cf. Lc 1,46-55; 2,19; 2,51;
At 1,14).

A Méae de Jesus e da Igreja tem sido venerada e exaltada, a porfia, e com razéo,
pela piedade, pelos mestres da teologia e da espiritualidade.

O Papa Joao Paulo Il coloca seu pontificado sob a especial protecao de Maria:
“Totus tuus®, “Todo teu”, € a divisa do seu brasdo. Sdo conhecidos os seus
ensinamentos através de enciclicas e documentos especiais. E quase todos 0s
grandes pronunciamentos seus terminam por uma invocacgao a Maria. No entanto,
essa piedade e esse ensinamento maravilhosos nem sempre se empenham em
discernir, no Mistério de Maria, esta dupla dimensao da Encarnacgao salvadora:

— a sua divina vocacao de colaboradora privilegiada do Amor divino, no servico e
na humildade;

— e as condic¢des socio culturais de submissao da mulher, que a excluiam de toda
funcéo de governo, na sociedade civil e religiosa daqueles tempos.

A mulher, gestos e simbolos de amor

As duas irmas, amigas de Jesus, Marta e Maria, se projetam qual modelo,
contrastado, porém complementar, da verdadeira acolhida da Palavra e da Pessoa
do Mestre. Apos a Parabola do Bom Samaritano e o ensino da Oragao do Senhor,
o Evangelho de Lucas nos descreve, em leves pinceladas, o lar acolhedor e as
duas irmés devotadas, Marta e Maria (Lc 10,38-42).

Marta que se afadiga no servico, Maria a escuta tranquila da Palavra, sdo as duas
faces do mesmo rosto evangélico ou o duplo ritmo amoroso do coracao da mulher.
Confirmadas pelo testemunho do Evangelho de Joao (cf. Jo 11-12), assim
aparecem as duas irmas, através da tradicdo patristica e da histéria da
espiritualidade. Simbolizam as duas atitudes basicas do dom de si, pelo servico e
pela contemplacgéao.

Também no Evangelho de Joao se destaca e se desdobra, em projecéo lenta, esse
filme de amor, que € a historia da Mulher Samaritana. Seus olhos se abrem diante
desse Judeu tdo diferente, que ndo a exclui e até suprime toda a discriminacao.
Sente que a vida dela se desvenda e um novo projeto de amor se anuncia.
Reconhece o Messias, se torna a apostola, a evangelista do seu povo (cf. Jo 4,1-
42).



Nas narrativas das duas uncbes, os gestos de duas mulheres sdo postos
lindamente em relevo. Ai igualmente se acentuam, talvez com maior forca, os
tracos caracteristicos da vocacéo e da realizacdo da mulher. Ela se converte de
todo o coracgao, fascinada pela beleza de Deus, resplandecendo no homem Jesus.
Antes de apresentar a equipe de mulheres salvas por Jesus e que se colocam a
seu servico (cf. Lc 8,1-3), Lucas desdobra carinhosamente a cena da pecadora,
audaciosa no seu amor purissimo e escandaloso (cf. Lc 7,36-50). Na casa do
fariseu Siméo, estarrecido, a mulher marginalizada ndo apenas se intromete no
banquete. Ela se pbe a lavar os pés de Jesus com suas lagrimas, a ungi-los com
0 seu perfume e a enxuga-los com os seus cabelos. A socapa, passou a ocupar o
primeiro plano naquele episédio. E na histéria da salvacao.

Em Betéania, nas vésperas da Paixao, antecipando-se “com o balsamo, para a
sepultura”, Maria unge agora os pés que marcham para a cruz. Ela inunda a casa
e 0 mundo todo com o mais precioso dos perfumes (cf. Mt 26,6-13; Me 14,3-9; Jo
12,1-11). Os homens ndo podem deixar de protestar. Racionais e calculistas,
condenam, em nome da economia, o desperdicio de tdo valiosa mercadoria,
certamente importada.

Esses episddios evangélicos sdo carregados de simbolismo. Fisgadas,
transfiguradas pelo Amor, que revelatoda a sua forca e beleza nesse Uinico Homem
perfeito, que ai estd, as mulheres se rendem totalmente. A Ele elas se consagram
com o seu jeito feminino de ser e de se dar. Com toda a deferéncia e imenso
carinho, ajoelhadas aos pés d’Ele, envolvem o Bem-amado com os cabelos, com
o perfume, o beijo e as lagrimas. Elas realizam, na plenitude do Evangelho, a
sublimidade amorosa do Cantico dos canticos. Elas abrem os caminhos que serdo
seguidos por Santa Teresa e Santa Catarina, e serdo cantados pelos poemas
extaticos de S&o Joéo da Cruz.

A novidade evangeélica e a velha mentalidade

As mulheres sao, portanto, valorizadas e realcadas na novidade do Evangelho.

Logo de inicio, a comunidade eclesial se mostra maravilhosa e exemplar em sua
solidariedade fraterna. No entanto, ela vai procurando os modelos de sua
organizacédo, dentro dos limites do que era historicamente possivel. Nao vé como
desgarrar-se da velha tradicdo. Esta se acomoda grandemente a mentalidade
judaica, grega e romana da época. A mulher ndo instrui, menos ainda preside a
assembleia.

Assim, ja na época apostélica, se inicia o paradoxo da histéria da cristandade: as
gue mais e melhor contemplam, menos falam e menos escrevem sobre a
contemplacgao.

A compreenséao profunda do Evangelho, neste ponto, pode condensar-se nestas
duas proposicoes:

— De maneira original e criativa, Jesus elevou ao maximo a vocacgao e 0 ministério
da mulher, abrindo caminho para que a nova Eva realize plenamente a igualdade
e a diferenca complementar na Nova Alianca.



— O triunfo sobre a mentalidade de discriminacdo e exclusdo é uma exigéncia
primordial da mensagem de Jesus. Mas ela so se vai realizando muito lentamente.
No entanto, é esse triunfo que permitird a concretizacdo do modelo evangélico da
vocacdo feminina, de perfeita igualdade na santidade e no ministério. O que
acarretara uma grande riqueza de dons e uma maior eficacia apostélica para a
Igreja.

“Conversando com os Pais e Maes da Igreja”

Tal é o titulo simpatico de uma pequena colecéo de estudos de Patrologia (4). Quer
salvar do olvido total as poucas mulheres que sao apenas mencionadas, quando
se narra a histéria dos acontecimentos, das instituicées e doutrinas que formaram
a comunidade nos primeiros séculos do cristianismo.

Pois, o paradoxo (ou o escandalo) da idade apostdlica continua e se agrava na era
patristica. Ao lado da multiddo dos “Padres” ou “Pais”, umas poucas “Maes da
Igreja” sobrevivem na literatura. E verdade que sempre se reconhece, assim muito
de raspdo, que a transmissédo da fé, bem como a vida de oracdo, tenham sido
asseguradas de fato por maravilhosas mestras escondidas. Porém, os
ensinamentos delas ficaram ocultos ou foram sistematicamente ocultados, pelos
contemporaneos e pelas geracoes ulteriores.

Alguns exemplos, entre os mais simples e conhecidos, podem ilustrar essa curiosa
conjuncao da missao importante e do carater pouco visivel das “Maes da Igreja”.

Assim, S&o Basilio, seu irmédo, Sdo Gregorio de Nissa, o amigo de ambos, Séo
Gregorio de Nazianzo emergem como figuras eminentes, em seu tempo (séculos
IV e V) e através de toda a historia eclesiastica. Porém, pouco se fala de Santa
Macrina, a antiga, avo de Basilio e de Gregorio de Nissa. Ora, foi ela quem formou
toda a familia na fé e na piedade. Ou ainda, apenas se menciona Santa Macrina,
a jovem, neta da precedente, a qual exerceu uma influéncia decisiva sobre os
irmaos que sao venerados como notaveis “Padres da Igreja”. No entanto, so
conhecemos as duas grandes “Maes” da Igreja, as duas santas Macrinas, através
dos escritos de Basilio e de Gregorio de Nissa. Este ultimo, ainda bem, sentiu-se
no dever de escrever uma biografia da irma (5).

Algo de semelhante se pode dizer de Santa Melania, igualmente neta de uma
homoénima, uma grande espiritual e uma mulher de acdo, uma espécie de
fundadora, que prefigura um pouco a vocacao itinerante de Santa Teresa (6). Como
ndo mencionar Santa Silvia (morreu em torno de 592), a mée e educadora de S.
Gregorio Magno, Papa de 590 a 6047 O filho refulge como um dos luminares da
Igreja, enquanto a mée permanece na penumbra.

Santa Monica entrara na histéria, gracas a seu filho Santo Agostinho, que a
enaltece, sobretudo no Livro IX das “Confissées”. E por que n&o lembrar aquela,
de gquem Agostinho nem mesmo nos deixou 0 nome, mas a quem ele amou
verdadeiramente e que o amou de maneira extraordinaria? Ele se viu forcado a
deixar a bem-amada, que |he dera um filho. Ela prometeu entdo a Cristo ndo mais
se ligar a outro homem. Agostinho declara que ndo conseguiu imita-la logo. E



guardou, por muito tempo, uma imensa ferida. Era a saudade daquela que foi o
seu primeiro e, talvez, Unico amor. Nao se trata de uma reles concubina. E a mulher
gue soube amar o unico homem de sua vida. Nao é tocante esse seu

voto a Cristo de jamais pertencer a um outro, depois de ter amado Agostinho e de
ter sido por ele relegada (7)?

E que grandes cristas, maravilhosas espirituais, vemos em torno de S. Jerénimo
(347-420): as duas viuvas, Marcela e Paula, bem como a filha desta ultima, a
virgem Eustoquia. Elas ajudam esse grande homem, dificil e impetuoso, a
encontrar o seu equilibrio espiritual e afetivo, a trabalhar na exegese das
Escrituras, a fundar os conventos em Belém. Ele ocupa o primeiro plano na historia.
Elas sdo lembradas apenas por causa do “Doutor das Escrituras”. Nossas
referéncias sdo precisamente as “Cartas” dele. Digamos de passagem: estas foram
lidas por Santa Teresa e exerceram grande influéncia sobre a sua juventude (8).

Em resumo, as “Maes da Igreja” transmitiram a fé e a doutrina, foram o sustentaculo
dos grandes “Pais da Igreja”. Mas quase nao lograram escrever. Ou pouco nos foi
transmitido do que produziram. Uma dessas peregrinas, que visitavam as
comunidades, confiou ao papiro suas impressdes sobre a liturgia e a vida da Igreja
de Jerusalém. Seu texto se salvou do olvido geral. Uns a chamam de Etéria, outros
de Egéria ou até mesmo de Silvia. Nao se guarda direito nem mesmo o nome dessa
rarissima escritora da época patristica (9).

“A mulher no tempo das catedrais e das cruzadas”

A mesma lei da fidelidade constante e fecunda, porém escondida ou desconhecida,
perdura e cresce na ldade Meédia. Alguns exemplos romperam a barreira e
testemunham a permanéncia desse valioso magistério feminino. A presenca da
mulher na cultura e até na politica € um dado histérico geralmente ignorado ou até
mesmo ocultado. E o que mostram os livros de Regina Pernoud, evocados no titulo
desse paragrafo (10).

Ela mostra Santa Clotilde convertendo Clovis, orientando os destinos da Franca.

Revel-nos a primeira educadora e o primeiro manual de educacao, escrito por
Dhuoda, uns sete séculos antes de Rabelais e Montaigne, e mais de um milénio
antes de Rousseau. Como o proprio nome de Dhuoda, o seu “manual” permanece
desconhecido. Da provas, no entanto, de muita originalidade, de um bom
conhecimento da psicologia infantil. E uma m&e que escreve para o filho. Trata o
menino com carinho e com certa deferéncia. Propde ao discernimento e a op¢ao
dele os caminhos do bem e da virtude. Com lucidez e fineza, muito feminina, quer
educar, inculcando a beleza do verdadeiro amor.

No crepusculo da ldade Média, quando emergem as estruturas e ambicées dos
Estados modernos, a historiadora estabelece um paralelismo sugestivo. Aproxima
Catarina de Sena (1347-1380) e Joana d’Arc (1412-1431), separadas por pouco
mais de meio século de distédncia. Sem sair da sua “cela interior”, as duas grandes



guias carismaticas indicam rumos certos aos chefes e as sociedades,
desnorteados pelas ambigOes e pela violéncia.

Mas essas, e outras mulheres, que contribuiram para a formacéo cultural e
espiritual do Ocidente, pouco aparecem na grande histéria, tecida nos moldes
masculinos. Nestes, predominam as proezas machistas, as guerras, as conquistas,
0s negécios (11).

As Maes e Fundadoras através dos séculos

Através dos séculos, persiste o “patriarcalismo”, mesmo nas familias religiosas
femininas. Ai se perpetua o culto aos fundadores, enquanto as fundadoras véao
ficando na penumbra. E n&o sao elas que animam e dao a verdadeira

originalidade as comunidades?

Reparem esses santos “casais”, em que as auréolas dos “Pais” eclipsam os rostos
das “Maes”. Vejam Sao Domingos. Valoriza imensamente as mulheres. Mostra-se
muito amigo e atencioso. Mas quem conhece a Fundadora das primeiras Monjas
Dominicanas que, alias, precederam a fundacdo da Ordem dos Frades
Pregadores? Pode-se contabilizar uma ligeira vantagem para Santa Clara, que n&o
ficou de todo ofuscada pela gléria do humilde S&o Francisco de Assis. Mais perto
de nés, qual a Fundadora das Irmas Auxiliadoras, cujo Pai € Sdo Jodo Bosco? Este
deu a seus filhos 0 nome de Salesianos, em honra de S&o Francisco de Sales. E
um lindo gesto de humildade que, no entanto, fica sempre no género masculino.

Bem se compreendem as queixas que Santa Teresa dirige a Jesus sobre a
condicao da mulher na Igreja. Sao significativas do drama vivido de uma mulher,
toda possuida de Deus e plenamente inserida no seu tempo e nha compreensao do
seu povo. Apoiando-se em Sao Pedro de Alcantara e na sua propria experiéncia,
ela manifesta sua conviccdo de que o “Senhor dispensa suas mercés mais as
mulheres do que aos homens” (Vida, 40, 8). Alude a incapacidade das mulheres
para falar e a interdicdo paulina nesse sentido. Dai conclui que elas h&do de se
esmerar por se afirmar pelas obras (Caminho, 15,6). Uma ponta de ironia
transparece, quando compara o antifeminismo vigente e os dons que Deus
prodigaliza a “mulherzinhas fracas e ignorantes”. Esta a par da vigilancia da Santa
Inquisicdo, que suspeita de suas visdes e doutrinas. Professa plena fidelidade a
Igreja e total confianca no seu Mestre divino. Porém, discretamente, denuncia as
injusticas que oprimem a mulher.

Destaquemos outro exemplo: Santa Luisa de Marillac, “Mae e Mestra” das Filhas
da Caridade, as quais figuram na histéria como “fundadas por Sao Vicente de
Paulo”. Ninguém quer negar a importancia extraordinaria de S&do Vicente, na vida
da Igreja e da espiritualidade. Ele ajudou poderosamente Luisa de Marillac a se
libertar de suas incertezas e angustias interiores. Alias, essas hesitacdes sao
atribuiveis, em grande parte, aos sentimentos excessivos de dependéncia
feminina, inspirados pelo clima cultural e espiritual, que a asfixiava. O Santo diretor
vem leva-la a se realizar em sua autonomia espiritual, encontrando a sua missao
de fundadora, de mée e mestra das Irmas de Caridade.



Estas tém de fato pai e mée. Ele se faz presente, de vez em quando, marcando
suas filhas com sua palavra e seu exemplo prodigioso. Porém a méae, Santa Luisa,
forma, dia e noite, as filhas e as comunidades. Ela inspira e redige as formas de
vida comum. E se mostra uma verdadeira doutora em espiritualidade e até mesmo
na teologia. Vive e ensina a oracao, como fruto da caridade e fonte da acé&o, do
dom de si aos pobres e aos enfermos. Quando S&o Vicente fala, uma Irma sempre
anota o que ele diz. As palavras de Santa Luisa amoldam a vida de suas filhas.
Mas néo passam a posteridade. Ela era a primeira a achar natural essa
discriminacdo, em favor do “Padre Vicente”.

E assim, por conta da humildade, se perdem as palavras de sabedoria, que saem
da boca da mulher.

Uma constelacdo no céu feminino

Nossa reflexdo vai se concentrar sobre algumas dessas Santas Doutoras.
Destacamos uma constelacdo apenas, nesse imenso firmamento da
espiritualidade feminina.

E dificil escolher. Perdoem-nos todas as que véo ficar relegadas. Procuraremos
aprender a rezar e a lutar em companhia e na escola de Santa Catarina de Sena,
de Santa Teresa d’Avila, de Santa Teresinha, Santa Edith Stein e da Bem-
aventurada Isabel da Trindade.

N&do ha quem ndo admire os encantos e a irradiacdo dessas grandes mulheres.
Teresa é a grande mae e mestra do Carmelo. Que riqueza de doutrina e de
experiéncia!l Teresinha parece oferecer-nos um seguro e gracioso atalho, para
avangarmos rumo a “Montanha do Amor”. Isabel da Trindade é muito atual para a
nossa caminhada rumo a este novo milénio. Pois nos conduz ao centro da
contemplacédo, ao mistério da Comunh&o Trinitaria. Edite Stein trilhou as veredas
da Filosofia. Da-nos o exemplo da contemplacdo no seio da modernidade. Na
“Ciéncia da Cruz”, procura conciliar audaciosamente a mistica de Jodao da Cruz, a
filosofia de Tomas de Aquino e a fenomenologia de Edmundo Husserl.

Com o seu “Dialogo”, Catarina de Sena € uma fonte universal nos jardins da Igreja.
E citada e venerada por todas as outras Santas Doutoras dos tempos modernos.

Sua doutrina e seu exemplo inspiraram, muito particularmente, a Santa Teresa em
seus comecos. Em momentos e em formas diferentes, ambas abrem diante de nés
todo o universo da contemplacao e da acao. Ensinam-nos o amor ao Cristo na sua
Paixdo e na sua Gloria, e a total consagracao a Igreja, reconhecida em seu mistério
e em sua precariedade.

Sao Santas Doutoras e Reformadoras

Razdes mais praticas confirmam a nossa escolha dessa constelacdo de mestras
espirituais. Duas ja foram declaradas Doutoras pela Igreja: Catarina de Sena e
Teresa d’Avila bem merecem essa distincdo pioneira, que é o comeco da
reparacao de uma longa e triste injustica historica. Santa Teresinha a consagrou,



logo apds a sua morte, como a mais segura e graciosa Doutora espiritual. Isabel
da Trindade e Edite Stein, seguidoras e irmas espirituais de Teresinha, deixaram-
nos escritos densos e claros e uma doutrina de grande atualidade e profundeza.

Dispomos assim de um conjunto doutrinal coerente e acessivel, bem como de uma
constelacdo de doutoras, muito unidas e muito originais em suas vidas e em seus
ensinos.

Finalmente, o critério mais decisivo ainda. Selecionamos aquelas que melhor
conhecemos e que parecem exercer alguma fascinacao sobre quem as conhece.

Singela homenagem as esquecidas ou ocultadas

Na Ameérica Latina e em nosso pais, verificamos a mesma lei da presenca
escondida ou ocultada das Santas Doutoras, a semelhanca do que se passou nas
comunidades apostélicas e patristicas. O imaginario piedoso e artistico dos tempos
coloniais parece sugestivo. Deixou em nossas velhas igrejas uma imagem muito
simbdlica: Santa Ana, sentada, com a Biblia aberta sobre os joelhos, ensinando a
sua filhinha, Maria, os caminhos de Deus e da vida.

E a condensacao do grande processo historico de transmisséo da fé, da catequese
e da espiritualidade do nosso povo. As “Maes e Mestras da Igreja” 1a estavam, qual
forca tranquila do amor, suprindo as falhas e auséncias das estruturas eclesiasticas
precarias, embora sempre mais vistosas.

Simbolo da espiritualidade feminina, de amor contemplativo e de servico dos
pobres € a leiga (dominicana) Santa Rosa de Lima (1586-1617).

Bem que gostariamos de desdobrar a ladainha, evocando algumas mestras de
espiritualidade em nossos dias. E mais facil lembrar aquelas que escreveram: uma
Simone Weil (1909-1943), pensadora, profundamente religiosa e comprometida
com os graves problemas humanos de nosso tempo. Ou Gertrude von Lefort (1876-
1971). Convertida em 1926, difundiu na Alemanha e pelo mundo a mensagem da
graca, da contemplacao e da missao espiritual da mulher no mundo moderno. E
um estilo mais popular, Madalena Delbrél (1904-1964). Esta ai uma espiritual
militante, empenhada na vida de oracao e no apostolado em meio operario, ao lado
do Padre Loew. S&o pioneiras na preparacédo do Vaticano Il, o conceito libertador,
grandemente emperrado, infelizmente, pelo egoismo clerical e masculino.

Paradigma feminino

Em clima de discricdo e de luta, vé-se, assim, emergir, através da historia, um
paradigma feminino de santidade, de contemplagcéao e de dom de si no servico e no
apostolado.

Ele tem algo de essencial e permanente, que jorra da prépria Palavra e se nutre da
graca do Espirito. E o primado da fé vivida no segredo, no dia a dia, no encontro
com Deus, fonte e objeto constante de amor. Ele € reconhecido no rosto do proximo
e na intimidade de uma oracgao, que cola com as miudezas da existéncia cotidiana.



Esse paradigma continua comprometido por falhas e imposi¢des, vindas do carater
demasiado masculino da sociedade e da Igreja. Lembrar as “Santas Doutoras” é
exaltar esse paradigma feminino de santidade e contemplacao, no que ele tem de
evangelico. E € também ter a coragem de proclamar quéao necessaria e urgente e
a verdadeira libertagcao da mulher, em relagcdo a todo machismo social, cultural e
espiritual.

Hoje, a emancipacédo e a promoc¢éao da mulher tém tudo a ganhar indo ao encontro
das “Santas Doutoras”. A felicidade passa por essa corrente de fidelidade radical
ao Evangelho inspirando audécia critica e inovadora diante das rotinas da
cristandade. E por que néo dizer? Temos que contar com a forga tranquila da
mulher, para nos opormos a sedutora globalizacdo consumista e
concentracionaria, devastadora da terra, exploradora e opressora dos pobres.

Artigo publicado na Revista Grande Sinal, revista de espiritualidade da
Provincia da Imaculada Conceicdo do Brasil, editada pela Ed. Vozes

Frei Carlos Josaphat nasceu no dia 4 de novembro de 1921, em um Vilarejo chamado Patos, Patos do
Abaeté. Ingressou no Seminario Menor de Diamantina (MG) aos 12 anos. Depois foi para Petrépolis fazer os
estudos de Filosofia e Teologia, até sua ordenagio sacerdotal em 08.12.1945. E doutor em Teologia, professor
emérito da Universidade de Friburgo, na Suica, onde por 27 anos ensinou uma ética de inspiracéo evangélica
no prolongamento de Tomas de Aquino. Na sua vida universitaria, em seus escritos, em diversos encontros e
multiplas conferéncias a preocupacéo de Frei Carlos se concentra nos problemas sociais, nos desafios éticos,
da civilizacéo cientifica e tecnolégica especialmente as relagdes da ética e do cristianismo com os desafios da
modernidade e da pés-modernidade. E o que se vé pela anélise de suas principais obras publicadas no Brasil
e no Exterior. Aos 96 anos, esta em plena atividade.

(1) Tal é, em substancia, o contetido da “Questao 92", da 12 Parte da Suma Teologica de Santo Tomas. Em
tennos equivalentes, ela é colocada pelos mestres e doutores medievais, que prolongavam a problematica de
Santo Agostinho, em seu Comentario literal do Génesis.

(2) Assumimos e prolongamos a nogao de paradigma de Tomas Samuel KUHN, em: “The Structure of Scientific
Revolutions”, Chicago, University of Chicago Press, 1962. Ed. MORIN aplica e alarga essa teoria em diferentes
estudos. Referimo-nos especialmente a “Le paradigme perdu: la nature humaine” (1975); “La méthode. La
nature de la nature”t. 1(1977); t. 2: “La vie de la vie” (1980), todos da Ed. du Seuil, Paris. Essas e outras obras
de Ed. MORIN se encontram em traducéo portuguesa, na Colecdo Biblioteca Universitaria. Publicacbes
Europa-América, Mem Martins, Portugal.

(3) O Apodstolo Paulo proclamara o grande principio fundador, renovador e unificador: “Batizados em Cristo,
vos revestistes de Cristo. Ja ndo ha judeu nem grego, nem escravo nem livre, nem homem nem mulher. Todos
vos sois um em Cristo Jesus” (Gl 3,27-28).

(4) Veja-se o | Volume desta colecao, com o mesmo titulo, do Padre Marcelo Rezende Guimaraes. Ed. Vozes.
Petropolis 1994.

(5). Ver S. GREGORIO DE NISSA, “Vida de Santa Macrina”, na colecdo “Sources chrétiennes”, n° 170. Ed. du
Cerf, Paris.

(6) Consulte-se, na mesma colecéo, citada na nota precedente, n° 90: “Vida de Santa Melania”.



(7) Ler, nas “Confissées” de SANTO AGOSTINHO, Livro VI, n° 25, a historia, apenas delineada, daquela que
mostrou ao jovem Agostinho um amor total, prefigurando a atitude de Heloisa diante de Abelardo. Em
portugués, pode-se recorrer a traducao de Maria Luiza Jardim Amarante, Ed. Paulinas, 5% ed., 1984, p. 154.

(8) Cf. TERESA DE JESUS, “Vida”, cap. 3. n°® 7; “Obras Completas”, Ed. Loyola 1995. p. 36.

(9) O texto e a apresentagdo de sua “Peregrinagdo” se encontram na colegdo patristica citada na nota 2, n°
21.

(10) REGINA PERNOUD, “La femme au temps des cathédrales” (1980) e “La femme au temps des croisades”
(1990), ambos pela Ed. Stock, Paris. Conhecemos a traducdo do segundo livro: “A mulher no tempo das
cruzadas”, Papirus Editora, Campinas, SP, 1993.

(11) Néo se estranhe o emprego insistente que fazemos do termo “machismo”. Ele ja vem consagrado pelo
uso do Papa Jo&o Paulo I, desde a Exortagcao apostolica “Familiaris consortio”, de 22/11/81, n° 25.



